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Cinque decenni per una maggiore autonomia: il Centro di ergoterapia
Coira CRS festeggia il suo anniversario

Che si tratti di un incidente, di una malattia o di situazioni di vita difficili: da 50 anni il
Centro di ergoterapia Coira CRS accompagna le persone nel loro percorso verso una
vita autodeterminata. L’offerta della Croce Rossa Svizzera (CRS) Grigioni comprende
0ggi un ampio ventaglio di terapie specializzate e guarda con costanza e impegno al
futuro sviluppo dell’offerta.

Dalla sua fondazione, il Centro di ergoterapia Coira CRS sostiene persone di tutte le
eta a Coira e nei dintorni nell’'obiettivo di mantenere o ritrovare la propria autonomia
grazie a misure ergoterapiche mirate. Al centro dell’attivita vi sono sempre i bisogni in-
dividuali delle persone in terapia. Nel corso dei decenni, il team ha ampliato costante-
mente la propria offerta di servizi e I'ha adattata alle nuove sfide sanitarie.

Attualmente, il Centro di ergoterapia Coira CRS offre un’ampia gamma di trattamenti
specializzati. L’offerta comprende terapie specifiche nei settori della terapia della
mano, neurologia, pediatria, trattamento del dolore, affaticamento cronico e Long Co-
vid. Grazie a questa varieta, le persone interessate e chi le accompagna possono
contare su un’assistenza completa e personalizzata.

Con grande riconoscenza, la CRS Grigioni guarda a cinque decenni di impegno per

una maggiore autonomia, qualita della vita e partecipazione — e continuera anche in fu-
turo a essere un punto di riferimento affidabile per le persone nei Grigioni.
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